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EVLENME GELENEKLERI: PALU VE NAHCIVAN YORESI
UZERINE BiR ARASTIRMA

Marriage Traditions: A Study on the Palu and Nakhichevan Region
Dog. Dr. Asef ORUCOV*

Ozet

Insan hayatimn onemli doniim noktalarindan biri de evlilikdir. Evlilik yasina
ulasan genclerin evlendirilmesi belli bir inamg ve ¢esitli uygulamalar dogrultusunda
gergeklesmektedir. Bu uygulamalarda eski Tiirk kiiltiiriine ve geleneksel Tiirk dinine ait
bazi unsurlarin, Islami motifler kazanarak, giiniimiizde de varliklarini devam ettirdigi
anlasimaktadir. Bu ¢alismada Palu ve Nahgivan yorelerinde evlenme ile ilgili gele-
nekler ve bunlarla baglantili olan merasimler arastirilmis, benzer ve farkli noktalari
ortaya koyulmustur. Zira geleneksel evlenme térenlerinin biiyiik bir boliimii unutul-
makta, hatta zamanla ortadan kalkmaktadir.

Mekalede ilk once evlilik ve diigiinlerle ilgilig gelenek ve gorenekleri halk bilimi ve
etnososiyolojik bakimdan inceledik. Evlilik oncesinde, evlilik téreni esnasinda ¢ok
sayida adet, uygulama ve birsira islemler vardwr. Bunlar evienecek kisinin es aday:
bulmasi, kiz isteme, sz, nisan térenlerinde yapilan islemler, kina ve diigiinde yapilan
islemler, diigiin sonrasi yapilan islemler gibi ana basliklarda toplana bilir.

Anahtar Kelimeler: Palu, Nah¢ivan, Eviilik toreni, Nisan, Kiz isteme, kina
Abstract

Marriage is one of the important turning points of human life. The marriage of
young people from the age of marriage is about a certain belief and various practices.
It is understood that in these practices, some of the elements of ancient Turkish culture
and traditional Turkish religion have survived today, gaining Islamic motifs. In this
study, the traditions related to marriage and the related traditions were investigated in
the Palu and Nakhichevan regions. Similar and different traditions have been intro-
duced. Because most of the traditional wedding ceremonies were forgotten, and disap-
pear over time.

We first studied traditions and traditions related to marriage and wedding in
public places in folklore and ethnosociology. There are numerous traditions, and
practices before marriage and also during the marriage ceremony. These can be
gathered in the main titles such as finding a candidate for a wife or husband, meeting of
the families, actions in engagement ceremonies, henna parties and wedding ceremonies,
post wedding ceremonies.
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yonden ne kadar zengin olduklarin1 ve koklii bir tarihe sahip olmalari gos-
termektedir. Bu geleneklerden biri de evlilikdir. Evlilik, iki insanin, din, kiiltir,
cografya, ekonomik durum, egitim diizeyi gibi sartlara bagli olarak degisen
cesitli inanig ve uygulamalar ¢ercevesinde bir araya gelerek yuva kurmalaridir.
Gegis doneminin ikincisini olusturan evlenme, aile kurumunun olusmasindaki
islevi, neslin devami, ayrica sosyal hayatin diizen ve istikrarindaki rolii nede-
niyle evrensel bir nitelik tasimaktadir (Salih; Altuncu, 2014: 234).

Dogu Anadolu ve Azerbaycan Tiirkleri'nin diigiin gelenekleri de benzerlik-
ler gostermektedir. Yasayan diiglin gelenekleri Tiirk halkinin, toplumun teme-
lini olusturan ailenin meydana gelmesi i¢in atilan ilk adima verdikleri 6nemi
gostermektedir. Diigiinler bir ¢irpida yapilip bitirilmez. Diigiiniin baglangici ve
bitmesi arasinda bir¢ok torenler yapilir ve bu tdrenlerde uyulmasi gereken
kurallar vardir.

Evlilikle ilgili yapilmig ¢aligmalarin bir kisminda, konu genellikle evlenme/
evlilik oncesi, evlenme/evlilik ve evlenme/evlilik sonrasi seklinde {i¢ boliim
olarak incelenmektedir.

Bilindigi gibi tilkemizde goriicii usulilyle evlenme, kiz kagirma, besik kert-
me evliligi, berder evliligi (berdel), dlen kardesin karisiyla evlenme (levirat ev-
lenme), baldizla evlilik (sorarat evlilik) gibi evlenme bi¢imleri bulunmaktadir.

1.Nikah

1.1. Levirat Evliligi: Levirat evlilik, abinin 6lmesi lizerine, dlen kisinin
erkek kardesinin dul kalan esle; yani yengesi ile evlenmesiyle meydana gelir.

1.2. Sorarat Evliligi: Soararat evlilik, dlen ablanin yerine kiz kardesi ile
evlenilmesiyle gerceklesir.

1.3. Berder (Berdel) Evliligi: Hakkari yoresinde “Kepir”, Denizli, Aydin
yorelerinde “deisik yapma”, Dogu Anadolu ve Gilineydogu Anadolu’da da “Ber-
der” (Berdel) olarak adlandirilan tercihli evlilik tiirleri iginde konu edinecegimiz
berder evliligi, evlenecek iki erkegin, evlilik cagindaki kiz kardeslerini birbirle-
riyle degistirme bigiminde gerceklesir (Besikci, 1969: 163).

1.4. Besik kertme, (Gobek kesdi): iki aile arasindaki iyi ve siki iliskiyi
daha da giiclendirmek i¢in birbirlerinin ¢ok kiiciik kiz ve erkek cocuklarimi
bazen bebeklerini, ileride evlendirmek tizere sozlesmeleri yada nisanlamalaridir.
Eskilerin yaptig1 bu uygulama Nahg¢ivanda giiniimiizde yoktur.

2.Kiz begenme veya Es secimi

Evlenme ile ilgili gelenekler dnce kizi begenmeden yani esin se¢ilmesinden
baslar. Genel olarak ilk adim erkekler tarafindan atilir. Kizlarin es seg¢imi sansi
yoktur. Geg¢mis yillardaysa sadece bazi durumlarda evlililiklere karsi cika
biliyorlardi. Gegmiste es secimi Oncelikle erkegin anne-babasinin, ablasinin
oncilii-giinde yapilmaktaydi. Giiniimiizde ise erkegin kendisi bu isi iistelenir.
Palu’da evlenme yasi, kizlarda 16-20, erkeklerde ise 18-24 yas arasindadir.
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Nahgivan yoresinde gecmis donemlerde kizlar kii¢iik yaslarda evlendiriliyor-
dusa (14 yas), giiniimiizde kizlarin evlendirilmesi 18 yas ve lizerinde goriiliiyor.
Erkekler ise 20-28 yas arasinda evlenmektedir. Evlenme ¢agina gelen geng, bu
istegini ailesine dolayli yollardan ifade ettikten sonra, erkek tarafi ogullaria ve
aileye uygun bir kiz bulma arayisina baslamaktadir. Nah¢ivan yoresinde kiz ve
damat aileleri arasindaki iliskileri kuran araci, Paluda ise goriicii (kiz bakma)
olarak bilinmektedir. Kiz begenildikten sonra el¢ilige yani kiz istemeye
(diiniirciiliik) giderler. Nah¢ivanda kiz evine gitmek icin dnce kiz evinin izni
almir. Kiz ailesi bunu kabul etmezse o yorenin en ¢ok sozii gecen kisileri
diintircii olarak giderler. Anadolu’da hemen-hemen yorenin her yerinde kiz
istemeye ailenin biiyiikleri gider. Damat adaymnin annesi, babasi, dedeleri ve
nineleri kiz istemeye giderler.

Onlar kizin ailesine kendi aileleri ve ¢ocuklari hakkinda bilgi verirler.
Elgilerin ilk ziyaretinde kiz tarafi taliplere kesin bir cevap vermez. Birkag¢ defa
bu durum tekrarlandiktan sonra, kiz evi yeterince diisiindiikten sonra olumlu
cevab1 oglan tarafina bildirir. Kiz tarafi kizi oglana vermek istemedigi halde
Nahgivan yoresinde “bizim kizimiz yasca oglunuzdan kii¢iikdiir”, “sizin bizden
istediginiz bizde yoktur* ve ya “ biz kizimiz1 okutucagiz” gibi olumsuz cevaplar
verilmektedir. Aksi taktirde karar verilirse séz kesilir ve nisan i¢in danisiklar

baslanir.

Palu da ise bu gorev dnce erkek tarafindan kadinlara, sonra erkeklere diis-
mektedir. Palu’da damadin erkek akrabalari kizi istemeye giderken gay, seker
ve “dil bag1” (kiymetli hediye) gotiiriirler. Elcilik Palu yoresinde “séz kesme”
Nahgivan yoresinde ise “soz alma”, “he” alma denilir. “S6z kesmeye”, “soz al-
maya” Nah¢ivanda damat aday1 gitmez. Nahgivan bolgesinde kizin raziligini al-

diktan sonra “sirin ¢ay” ve serbet icerler.

Evlilikle ilgili serbet igme gelenegi genis yayilmis geleneklerdendir. Serbet
ozellikle kirmizi renkte hazirlanir. Serbet, yiiziikler takilip s6z kesildikten sonra
icilmektedir. Nahg¢ivan yoresinde bu gelenek “sirin cay dagitma” adi ile
bilinmektedir. Paluda “dil bag1” hediyesi de var. Bu adet Nah¢ivanda yapilmaz.
Kizin razilig1 alindiktan sonra nigan giinii tayin edilir ve o giin kizin parmagina
nisan yiiziigii takilir. Bu gelenek nisan adlanir. Sonra kiz ve erkek taraflar
diigiin hakkinda konusurlar. Diiglin oncesi baslik parasi aileler arasinda
konusulur. Nah¢ivan yoresinde artik baslik parasi adeti neredeyse yok denecek
kadar az goriilmiiktedir. Nahgivan yoresinde ge¢mis yillarda erkek tarafi kiz
tarafina “siit pulu” dedikleri bir miktar para kizin annesine verilmekteydi.

3.Kina Gecesi.

Diiglinle bagli merasimlerden biri de “Kina gecesi’dir. “Kina gecesi”
merasimi her iki yorede de yapilmaktadir. “Kina gecesi’ni diigiin giiniiniin
arafesinde, erkekler oglan evinde, kadinlar da kiz evinde yapar. Kina gecesinde
kiz evinde toplanan kadmlar bir siire eglendikten sonra, duygulu ve icten
tirkiiler soyleyerek gelini aglatmaya calisirlar. Daha Onceden suyla yogrulan
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kina bir tepsi icerisinde etrafina mumlar dizili sekilde ortaya getirilir. Bazi
yerlerde once geline kina yakildiktan sonra misafirlere de kina dagitilir; bazi
yerlerdeyse o sirada orada bulunanlara kina dagitildiktan sonra geline kina
yakilir. Genellikle kinanin yogrulmasi, dagitimi ve geline kina yakilmasi
islerinde “basi biitiin” olarak adlandirilan mutlu evlilik siirdiiren bir kadinin
gorevlendirilmesine dikkat edilir. Gelinin bir eline kadin, bir eline de geng kiz
kinay1 koyar. Kina yakilmadan 6nce gelinin avug i¢ine bozuk para ya da altin
konulur. Nahgivan yoresinde avug i¢ine bozuk para koyma adeti yoktur.

Kina gecesi erkek evi kiz evine gelinin ellerine kina koymaga gider ve bu
zaman asagidaki manileri soylerler:

Al almaga gelmisik,
Sal almaga gelmisik.
Oglanin adamiyik,
Kina yakmaga gelmisik

Veya

Cikdim aya bakmaga,
Kaprya kilit takmaga.
Damat kina gonderip,
Gelin eline yakmaya.

Kina gecesinin sabahi giinii erkek tarafi gelini baba evinden koca evine
getirmeye giderler.

4.Damat (guvey) calma

Evlenme geleneginde Palu’da giivey calma diye bir gelenek vardir. Oglanin
sagdict diiglin boyunca damat adaymi saklar. Damadi ¢aldirirsa, ¢alanlara bir
ziyafet sozii vermek zorunda kalir. Nahgivanda bu gelenek beyin (damadin)
ugurlanmasi (¢alimmasi) adi ile bilinmektedir. Burda da damadi ¢alana (ugur-
layana) muayyen hediyeler verilir. Hediyeler sagdic ve soldic tarafindan veril-
mektedir. Heddiye olarak genelde en ¢ok para verilir. Nahgivan yoresinde
damadin ayakkabis1 ve ceketi akraba ve komsular tarafindan senlik olsun diye
calinir.

Gelin baba evinden ¢iktigi zaman gelinin belinin baglanmasi, ¢iragin
etrafinda dondiiriilmesi, vb. koca evine girerken gelinin bagina elma atilmasi,
ayaginin altina tabak koyulmas1 gibi gelenekler mevcuttur.

Erkek tarafindan akrabalar, komsular toplanarak kiz evine gelini almaya
giderler. Bu adet Nahgivan yoresinde karsilikli atismali maniler seklinde yapil-
maktadir.

Evlenme geleneklerinden biri de gelinin belinin damadin yakini tarafindan
baglanmasitir. Gelin evden ¢ikarken erkek kardesi ya da amcasi tarafindan
beline gayret kemeri de denen kirmizi kusak baglanir. Nahg¢ivan yo6resinde gelin
belini damadin kardesi veya abisi baglar. Eger abisi, kardesi yoksa, amcasinin
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oglu, dayisinin oglu baglar. Kirmiz1 kusak gelinin beline ii¢ kere dondiiriilerek
baglanir ve iiciinclide “Allah hayirli etsin” deyerek baglanir. Gelinin belinin
baglanmasi1 bekaret alameti veya es evine “bagli” olmasi manasma gelir.
Gelinin belini baglayana kiz annesi, halasi, ablasi tarafindan sirinlik (bahsis)
verilir. Antik Yunanlarda gelin, gelinliginin iizerine giydiyi duvak ve takdigi
tacin disinda, beline de yiinden 6riilmiis kirmizi bir kusak baglanirdi (Ersamuk,
1995: 62). Bu kusagin rengi, gelinin bekaretini, baginin sikiligi ise, kocasina
olan baglilik ve sadakatini gosterirdi.

Kiz en yakin arkadaslarinin esliginde baba ocagindan ayrilir. Kizlar gelinin
sag ve sol tarafinda ayna ve yakilmis mum (¢irak) tutarlar. Halk arasinda,
gelinin sag ve solundaki ayna ve 1s1k, onu cinlerden, nazarlardan ve kotii
ruhlardan korumanin sembolii olarak bilinir. Aynanin gorevi de aynidir ve onu
gelinin yaninda tagirlar. Halk inancina gore aynada kizin bizzat kendisi degil,
belki de onu insan ve cinlerden koruyan ruhu yansir.

Herkes yola ¢ikinca, gengler yolu kapatip para isterler. Buna “yol kesmek*
gelenegi denir. Damadin babasi yolun asilmasi icin para verir. Damat taraf gelin
evinden gizlice bir sey alirlar ve arabalar gitmeye hazirlanirken aldiklar1 esyay1
cikartip gosterirler. Bu adet su anlama gelmektedir; gelinin hediyeleri baba
evine geri donmeyecektir. Ya da, gelinin evinden gizlice alinan egyalar geri
verilmeyecek ve damadin evinde, yani kizin yeni evinde ebedi kalacaktir.
(Nergis, 2012: 32).

Kiz, baba evinden bir ortiiniin altindan gegirilerek ¢ikarilir. Eskiden giivey
gelin iceri girmek iizereyken dama ¢ikar, gelinin basina elma (dogranmis), para,
kuru liziim atardi. Palu yoresinde Gelin de kuzu gibi uysal olsun diye esige kuzu
postu serilir ve kasik kirdirilirdi. Nah¢ivanda bunlara benzer bir bagka adet ise
gelinin oglan evine girecegi zaman basina elma atilmasidir. Gelinin geldigi eve
bereket ve bolluk getirmesi i¢in gelinin basina bugday sepilir. Damadin babasi,
abisi 6z sapkasi ile gelini korur. Yani senin namusun benim namusumdur,
anlamini tagimaktadir.

Hemen-hemen Anadolunun biitiin yorelerinde gelin es evine girerken testi
kirma gelenegi vardir. Diyarbakir’da gelinin giiveyin evine girerken testi
kirmast ugur sayilir (Cengiz 2007:118). Hemen- hemen aynmi adet Nahgivanda
da yapilmaktadir. Gelenege gore, gelin bos tabag1 ayagiyla kirar. Tiim bunlarin
hepsi diigiin katilimcilarinin géz oniinde sergilenir ve gelin sOyle demis
bulunur: “Eger bu ocakta, esimin evinde huzursuzluk ¢ikarirsam, ben de bu
tabak gibi kirilayim. Bazi aragdirmacilar bunun ser giiclerin kovuldugu anla-
minda bulundugunu bildirirler. Eski ¢aglarda gelinin ayagi altina demirden sis
atilird1 veya testiler dizilmekteydi. Evlenme geleneklerinden biri de gelin es
evine gelirken kucagma erkek ¢ocuk verilmesidir. Bu gelenek hem Nahgivan
hem de Palu yoresinde ayni sekilde kullanilmaktadir. Maksad gelinin ¢oklu
oglan ¢ocugunun olmasidir (Kadirzade 2005: 33).
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Gelin yats1 namazindan sonra evine getirilir, dualar edilir ve gerdege soku-
lur. Gelinin namuslu ve temiz oldugunun simgesi olan carsafa bakma adeti
giindeme gelir. Diigiinde gérevli olan yenge ya da asci kadin tarafindan gelinin
durumu Ogrenilerek ailelere bildirilir. Bazen de gelinin bakire ¢ikmamasi
durumunda baba evine gonderilmesi s6z konusudur.

5. Duvakkapma

Evlilikle ilgili térenlerden biri de “Duvak tdéreni”dir. Nahgivan ydresinde
buna “Duvakkapma” denilir. Bu téren diigiiniin ertesi giinii yapilir. Bu eglence
yalniz kadinlar arasinda yapilir. Torenin sonlarina dogru bir erkek cocuk gelinin
duvagini alarak kagar ona hediyeler (para) verib geri alirlar. Elazig’da (Palu’da)
diigiiniin ertesi giin “subaha giiniidiir”’. Gelin ve damat aile biiyiiklerinin ellerini
operler. Geline hediyeler verilir, takilar takilir. On bes giin sonra da gelin ve
damat kiz evine gider, orada da el Operler. Buna “on begine gitme” denir. Kiz
istemenin baslangicindan onbegine gitmenin sonuna kadar diigliniin hemen her
safhasinda oldukga ¢ok adetler, uygulama ve iglemler yapilmaktadir.

Sonug¢

Anadolu’nun genelinde oldugu gibi Nahg¢ivan, Palu ve cevresinde de
evlilik, birbirini takip eden bir takim inaniglar ve uygulamalar ¢ercevesinde
gerceklesmektedir. Ustelik bu calismada evlilik kiiltiiriiniin tamamimin ve bolge
kiiltiiriniin diger konularinin ele alinmadigi g6z Oniine alinirsa, bunlarinda
incelenmesiyle, bu biitiinligiin ¢ok daha belirgin bir sekilde goriilebilecegini
belirtebiliriz. Bu inanis ve pratiklerde geleneksel Tiirk dini ile Islam’in etkisi
acik¢a goriilmektedir. Diiniirciiliik, diigiin yemegi, kina gecesi, gelin alma esna-
sinda oglan evine bazi engellerin ¢ikartilmasi, gelinin bir binekle getirilmesi,
gelinin kucagina erkek cocuk verilmesi, damat ve gelinin iizerine hububat,
sekerleme ve madeni para atilmasi, gelinin kapi esigine ¢ivi ¢akmasi gibi
pratikler, Orta Asya’dan Anadolu’ya tasinan geleneksel Tiirk dinine ait kansiz
kurban olarak isimlendirilen sa¢1 ve dinsel-sihirsel uygulamalardir.
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